
LUNDI 04 FEVRIER MARDI 05 FEVRIER MERCREDI 06 FEVRIER JEUDI 07 FEVRIER VENDREDI 08 FEVRIER

Salade de lentilles bûchette Avocat en salade Coleslow Salade de soja Saucisson à l'ail

et miel Salade des Antilles Pamplemousse Soupe aux nouilles chinoises Sardines à l'huile

Tomate vinaigrette Céleri remoulade Quiche lorraine Salade thaï croquante Taboulé méridional

Macédoine mayonnaise Soupe aux vermicelles Saucisson sec et cornichon Samossa de poulet Salade douceur

Chou rouge vinaigrette

Rissolette de veau sauce Jambon bruni savoyard Bœuf bourguignon Poulet à la citronelle

champignons Filet de dorade sauce basquaise Quenelles de brochet sauce Colin chiang mai Croquettes de poisson à l'ail

Emincé de dinde au curry aurore Cordon bleu

MIDI

Haricots verts Pommes sautées Carottes braisées Légumes à l'asiatique Torti

Semoule Endives en gratin Salade verte Riz créole Salsifis

Flageolets à la tomate

Coulommiers Camembert Croûte noire Cotentin Fromage frais sucré

Fraidou Brie Saint-Paulin Fondu Président Gouda

Yaourt aromatisé Rondelé poivre de Madagascar Petit moulé ail et fines herbes Edam Croc'lait

Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré

Salade d'oranges aux épices Pêche au sirop Mille-feuille à la vanille Mousse litchis et framboises Mousse chocolat au lait

Flan à la vanille Eclair au chocolat Doughnut Cake à la noix de coco Compote de pommes

Gaufre fantasia Compote pommes et fraises Crème au caramel Riz au lait à la banane Crèpe au Chocolat

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

SEMAINE DU 04 AU 08 FEVRIER 2019



LUNDI 04 FEVRIER MARDI 05 FEVRIER MERCREDI 06 FEVRIER JEUDI 07 FEVRIER VENDREDI 08 FEVRIER

Salde verte aux croûtons Concombre vinaigrette du terroir Potage aux courgettes Salade de pommes de terre

Pâté de campagne Poireaux vinaigrette Tomate feta et olives Assiette de salami

Potage de légumes mijotés Friand au Fromage Salade club Croquant de salade

Crêpe aux champignons Coleslaw Salade verte aux fines herbes Betteraves vinaigrette

Chili con carne Chausson de volaille bolognaise Omelette aux fines herbes

Filet de lieu noir à la 

tunisienne

Saumonette sauce poivre vert Beignets de calamars sauce Gratin de la mer

Kefta à l'agneau aux 

amandes

tartare

SOIR

Riz pilaf Fenouil à la milanaise Pommes rösti aux légumes Légumes tajine

Julienne de légumes Penne Choux-fleurs persillés Boulgour pilaf

Gouda Bûchette mi-chèvre Carré de l'Est Petit moulé

Assortiment de fromages et 

laitages

Assortiment de fromages et 

laitages Assortiment de fromages et laitages

Assortiment de fromages et 

laitages

Roulé au chocolat Mousse au pain d'épices Tarte au citron Pain perdu à la cannelle

Entremets au café Tarte flan à la vanille Panna cotta au chocolat Compote de pommes

Compote de pommes bananes Fromage blanc touche de kiwi Compotée de rhubarbe meringuée Entremets au praliné

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

SEMAINE DU 04 AU 08 FEVRIER 2019


