
LUNDI 15 OCTOBRE MARDI 16 OCTOBRE MERCREDI 17 OCTOBRE JEUDI 18 OCTOBRE VENDREDI 19 OCTOBRE

Tartare de tomates et maïs Salade de papillons au pistou Dips de carottes sauce aneth Smoothie au céleri et ketchup Salade verte

Chou rouge sauce mangue Céleri remoulade aux pommes Accras de morue Mousse de tomate et Salade d'endives

(sarran) Salade douceur Tomate feta et olives fromage frais Saucisson sec et cornichon

Pâté de foie Salade mixte panachée Salade club Salade croquante Salade de maïs

Salade de coco aux herbes Salade de pommes de terre

Galopin de veau sauce Bœuf bourguignon Escalope de poulet gratinée Paupiette de poisson blanc Filet de colin meunière et

barbecue Cordon bleu aux champignons Sauté de dinde à la basquaise citron

Saucisse fumée Brick croustillante de poisson Filet de saumon sauce

MIDI

Saucisse fumée Brick croustillante de poisson Filet de saumon sauce

provençale

Riz de grand-mère Julienne de légumes saveur Courgettes Mexique Macaroni Epinards à la béchamel

Pèle-mêle provençal du midi Polenta au beurre Haricots verts à la provençale Boulgour pilaf

Purée de pommes de terre

Petit moulé ail et fines herbes Edam Carré de l'Est Fondu Président Bleu

Coulommiers Saint-Paulin Brie Rondelé nature Gouda

Yaourt aromatisé Fraidou Cotentin Camembert Petits suisses sucrés

Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré

Chou à la crème Beignets aux pommes Beignet à la framboise Roulé au chocolat Mousse au chocolat au lait

Pêche au sirop Pannaccotta au chocolat Flan nappé au caramel Flan nappé au caramel Compote de pommes abricots

Compote de pommes Crème dessert au caramel Entremet à la vanille Compote de poires Yaourt aux fruits

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Semaine du 15 au 19 octobre 2018



LUNDI 15 OCTOBRE MARDI 16 OCTOBRE MERCREDI 17 OCTOBRE JEUDI 18 OCTOBRE VENDREDI 19 OCTOBRE

Salade de lentilles bûchette Salade du maraîcher Betteraves sauce crémeuse Concombre au surimi

et miel Poireaux vinaigrette Macédoine vinaigrette Achards de légumes

Gaspacho de courgettes et Salade impériale Salade de pois chiches Crêpe au fromage

chèvre Duo de saucisson Salade du Rhône Salade du chef

Légumes à la grecque

Saucisson sec et cornichon

Filet de dorade au basilic Echine de porc demi-sel Sauté d'agneau Marengo Jambon braisé

Emincé de dinde basquaise Merguez Omelette à l'emmental Pizza au fromage

SOIR

Emincé de dinde basquaise Merguez Omelette à l'emmental Pizza au fromage

Blettes au jus Semoule aux raisins Riz pilaf Fenouil braisé

Torti à l'emmental Brocolis saveur antillaise Choux-fleurs persillés Pommes grenailles rôties

Cotentin Fromage blanc Petit moulé Yaourt arômatisé

Assortiment de fromages et Assortiment de fromages et Assortiment de fromages et Assortiment de fromages et

laitages laitages laitages laitages

Entremet au café Mousse au chocolat au lait Ananas et caramel au lait Pain perdu

Crème caramel Smoothie vanille Crêpe au sucre Banane au four

Fromage blanc au sirop de Compote de pommes et Mousse au Petits Beurre Entremet au praliné

grenadin bananes Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Semaine du 15 au 19 octobre 2018


