MIDI

elior @

LUNDI 10 DECEMBRE

MARDI 11 DECEMBRE

MERCREDI 12 DECEMBRE

JEUDI 13 DECEMBRE

VENDREDI 14 DECEMBRE

Potage cultivateur
Salade piemontaise bio
Tomate mozzarella
Salade impériale

Avocat en salade
Feuilleté pécheur
Galantine de volaille
Salade de soja

Soupe aux vermicelles
Mousse de tomate et
fromage frais

Salade blédor

Salade verte

Salade de brie aux raisins
Salade d'endives
Macédoine mayonnaise
Saucisson sec et cornichon

Tomate au basilic
Chou rouge rdpé sauce
échalote

Potage aux courgettes
Taboulé méridional

Quenelles de brochet sauce
nantua

Boulettes de beeuf sauce
tomate

Sauté de canard aux fruits
d'automne

Filet de loup de mer a
l'oseille

Echine de porc demi-sel
Tarte a I'oignon

Blanquette de veau France
Penne de la mer

Saumonette sauce basquaise
Saucisse de Toulouse

Haricots verts
Semoule berbére

Pommes résti aux légumes
Brocolis saveur du jardin

Chou vert braisé
Lentilles braisées lardons
Salade verte

Courgettes saveur du midi
Penne

Pommes vapeur
Légumes tajine

Tomme blanche Gouda Camembert Fondu Président Fromage blanc
Camembert Bleu Fondu Président Petit moulé dil et fines herbes |Saint-Nectaire
Fromy Mini babybel Yaourt aromatisé Biichette mi-chévre Petit moulé

Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré
Gdteau au chocolat Gdteau basque Ananas Cake a la noix de coco Compote de pommes

Liégeois au chocolat
Flan nappé au caramel
Corbeille de fruits

Compote de fruits
Salade de fruits
Corbeille de fruits

Chausson aux pommes
Créme caramel
Corbeille de fruits

Liégeois au chocolat
Douceur mexicana
Corbeille de fruits

Chou a la créeme
Mousse au chocolat
Corbeille de fruits

Semaine du 10 au 14 décembre




2

IR
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LUNDI 10 DECEMBRE

MARDI 11 DECEMBRE

MERCREDI 12 DECEMBRE

JEUDI 13 DECEMBRE

VENDREDI 14 DECEMBRE

Salade Thai croquante
Champignons en salade
Velouté d'asperges
Cervelas vinaigrette

Tarte fine pissaladiere
Salade composée au bleu
Salade club

Velouté au cresson

Cake a I'emmental et aux
olives

Duo de saucisson

Carottes rdpées aux raisins
Salade aux cceurs de palmier
et feta

Betteraves au chévre
Potage vert pres

Coleslaw

Salade de pommes de terre
au curry

Pavé de colin a I'estragon
Quiche provencale (sarran)

Cordon bleu
Filet de colin a la tapenade

Saumonette sauce nantaise
Chicken wings rétis

Gigot de mouton au thym
Céte de porc aux
champignons

Assortiments de fromages
et laitages

Assortiments de fromages
et laitages

Assortiments de fromages
et laitages

Cougettes a la provencgale Piperade Gratin de fenouil a la nicoise |Haricots coco
Jeunes carottes saveur du Coudes Pommes grenailles réties Petits pois

jardin

Salade verte

Saint-Paulin Petits suisses sucrés Carré de I'Est Yaourt nature sucré

Assortiments de fromages
et laitages

Barre bretonne
Compote de poires
Yaourt aux fruits
Corbeille de fruits

Mini-choux a la vanille et
chocolat

Tarte au citron

Fromage blanc au sirop de
citron

Corbeille de fruits

Entremts au praliné
Compote de pommes péches
Pain perdu

Corbeille de fruits

Créme dessert a la vanille
Stracciatella

Crumble aux pommes
Corbeille de fruits

Semaine du 10 au 14 décembre




