
LUNDI 18 MARS MARDI 19 MARS MERCREDI 20 MARS JEUDI 21 MARS VENDREDI 22 MARS

Œufs durs sauce cocktail Salde d'endives Concombre au pamplemousse Macédoine mayonnaise Œufs durs sauce cocktail

Pâté de campagne Friand au fromage Cervelas vinaigrette Mortadelle Tomate au basilic

Taboulé Betterave sauce crémeuse Iceberg à la vinaigrette terroir Chou blanc aux raisins Duo de saucissons

Salade verte aux croûtons Avocat en salade Pizza au fromage Salade verte aux croûtons Friand Fromage

Paupiette de veau sauce Sauté de bœuf mironton Poulet kedjenou Chorizette de porc Beignets de calamars

champignons Saucisse fumée Quenelles de brochet sauce Wings sauce barbecue Filet de dorade au basilic

Paupiette de saumon sauce aurore

crème

MIDI

Pates tortis à la sauce tomate Haricots verts Grenaille aux épices Pommes sautées Coquillettes

Epinards à la béchamel Lentilles Ratatouille Carottes fraîches persillées Haricots verts assaisonnement

du jardin

Salade verte

Brie Fromage frais nature sucré Edam Emmental Cotentin

Camembert Fromy Mimolette Petit moulé Fondu Président

Petit moulé ail et fines herbes Tomme blanche Fraidou Yaourt aromatisé Coulommiers

Yaourt sucré nature Yaourt sucré nature Yaourt sucré nature Yaourt sucré nature Yaourt sucré nature

Flan nappé au caramel Crêpe caramel au beurre salé Crème au caramel Ile flottante Comme au œuf au plat

Compote de pommes abricots Mousse chocolat au lait Mille-feuille à la vanille Roulé au chocolat Compote de pommes

Eclair au chocolat Fromage blanc sirop de cassis Fruits caramélisés Mousse au chocolat noir Flan nappé au caramel

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

SEMAINE DU 18 AU 22 MARS 2019



LUNDI 18 MARS MARDI 19 MARS MERCREDI 20 MARS JEUDI 21 MARS VENDREDI 22 MARS

Sardines à l'huile Cervelas vinaigrette Pâté en croute Salade printanière

Salade hollandaise Accras de poisson Coleslaw Salade de pois chiches

Saucisson sec et cornichon Tomate ciboulette Choux-fleurs sauce aurore Carottes râpées aux raisins

Potage de légumes mijotés Salade impériale Friand au fromage Betteraves vinaigrette

Quiche lorraine Brochette de colin panée Rôti de veau Croque-monsieur

Emincé de dinde sauce suprême Tartiflette Chou farci Alouette de bœuf sauce

SOIR

paprika

Salade verte Riz aux petits légumes Farfelles saveur du midi Navets braisés

Gratin de fenouil à la niçoise Courgettes au gingembre et Julienne de légumes Purée de pommes de terre

Blé amandes

Petit moulé Saint-Paulin Fromage blanc Carré de l'Est

Assortiment de fromages et Assortiment de fromages et Assortiment de fromages et Assortiment de fromages et

laitages laitages laitages laitages

Mousse à la framboise Banane au four Gâteau pommes Tatin

Tarte aux pommes Stracciatella Crème aux œufs à la vanille Ananas

Flan au chocolat Grillé aux pommes Smoothie aux fruits rouges Crème fouetté aux fruits

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

SEMAINE DU 18 AU 22 MARS 2019


